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Introdução

Você está pronto para descobrir se, de fato, sua casa é a mais eficiente em termos de energia possível?

A maioria de nós tem algumas coisas grandes e pequenas que eles podem fazer para melhorar a eficiência de custos em casa. Se você deseja apenas retirar alguns dólares da sua conta de gás ou se está procurando uma maneira melhor de abastecer sua casa completamente, fazer apenas algumas coisas pode fazer uma tremenda diferença em sua casa.

Por que se preocupar com a eficiência de custos? Você pode pagar as contas, então por que se preocupar? Muitas pessoas ficam chocadas ao saber que podem perder até 25% ou mais da energia em sua casa sem a necessidade. Você literalmente pode estar jogando seu dinheiro pelo ralo.

A boa notícia é que tornar a energia da sua casa eficiente não precisa ser muito desafiadora. Também não precisa ser muito caro também. Existem algumas mudanças que custarão uma quantia decente de dinheiro para serem implementadas em uma casa. Geralmente, essas são as coisas que precisam ser levadas em consideração se você planeja economizar muito dinheiro.

Como você verá neste e-book, há muitas coisas que você pode fazer para melhorar a capacidade da sua casa de usar a energia de maneira mais inteligente em praticamente todos os aspectos que você pode imaginar. Mas, em nossos primeiros capítulos, precisamos reservar um tempo para realmente analisar se, de fato, fazer a mudança vale a pena.  

Existem alguns produtos e algumas empresas que prometem economizar muito dinheiro e acabam investindo bastante para não economizar nada.

A melhor coisa para quem quer melhorar a capacidade de sua casa de usar energia com sabedoria é dar uma boa olhada no que o produto ou necessidade é, como é usado, o custo do produto e o custo da instalação e, em seguida, determinar se, de fato, tem o potencial de compensar esses fundos por meio de economia de energia. Alguns não. Outros vão.

Neste livro, você aprenderá o que pode fazer imediatamente para melhorar a eficiência energética de sua casa. Você também aprenderá maneiras diferentes de economizar dinheiro com as necessidades diárias que você possui. Você se encontrará economizando e vivendo em uma casa mais eficiente e ecológica.


Capítulo 1: Determinação dos custos atuais

Uma das primeiras coisas que você deve fazer ao analisar sua capacidade de tornar sua casa mais econômica é saber exatamente o que você está pagando atualmente.  

Ao reservar um tempo para determinar o que você está gastando atualmente em energia, é possível determinar melhor com quais áreas você tem potencial para economizar. Em cada área do país, existem taxas diferentes, cooperativas diferentes e uma ampla variedade de tipos diferentes de combustível a serem considerados.  

Cabe a você descobrir o que está pagando com base nos seus pagamentos mensais. Olhe para esses pagamentos e observe duas coisas.  

· Qual é o valor pago por unidade que você usa desse tipo de combustível?

· Qual é a quantidade desse tipo de combustível que você usa por mês em unidades?

Seu objetivo, então, é perceber como você pode alterá-los.  


Você pode diminuir o custo por unidade?

A primeira maneira de determinar se você pode reduzir seus custos com o uso de combustível é determinar se você tem o fornecedor mais econômico desse combustível.

Em muitas áreas do país, existem vários fornecedores de cada tipo de combustível que você precisa. Por exemplo, você pode escolher em qual empresa de gás você usa ou qual empresa de eletricidade você usa. Se for esse o caso, você deve determinar qual é capaz de fornecer a menor taxa por unidade de combustível usada.  

Para descobrir se você tem uma opção neste serviço, basta entrar em contato com o governo local. Eles podem facilmente informar quais fornecedores estão disponíveis, além de fornecer informações de contato para você.  

Em seguida, ligue para cada provedor e pergunte se eles realmente fornecem a sua casa. Nesse caso, pergunte quais são as taxas por unidade, bem como as taxas de transferência ou de configuração de conta que elas possam ter. Faça isso para todos os fornecedores em sua área até encontrar a opção mais acessível.  

Ao fazer isso, você pode economizar dinheiro instantaneamente sem ter que se preocupar em investir nada além de alguns minutos do seu tempo.

Você pode diminuir o número de unidades?

A próxima etapa deste processo é determinar se você pode diminuir o número de unidades que você usa do seu tipo de combustível. Agora, a maneira mais simplista de fazer isso é simplesmente desligando mais energia ou combustível em sua casa.  

Uma coisa que as pessoas não percebem é o quanto é importante desligar e desconectar os eletrodomésticos e outras ferramentas da sua casa.

Nas próximas páginas deste e-livro, você aprenderá não apenas como melhorar a eficiência de sua casa, mas também como simplesmente usar menos energia. Quando você faz isso, é mais capaz de encontrar custos mais baixos.

Por enquanto, comece investindo alguns minutos agora. Levante-se e caminhe de cômodo em cômodo em sua casa. Apague qualquer luz, ventilador ou aparelho que esteja ligado. Não se esqueça de desconectar as unidades que deixam as luzes LED acesas mesmo quando estão desligadas. Essas unidades podem economizar muito dinheiro. Continue; veja quanto você já pode economizar fazendo isso.


Capítulo 2: Análise de custos acima da economia

Antes de começarmos a economizar dinheiro com métodos para reduzir o número de unidades que você gasta com combustível todos os meses, precisamos mostrar os benefícios da economia de energia por meio de investimentos inteligentes.

Como o mundo está em crise de combustível e o custo do gás e outros meios de energia continuam aumentando, existem aqueles que não são tão legais que estão promovendo produtos que são tudo, menos uma maneira de economizar dinheiro. Esses produtos podem funcionar, mas provavelmente não.

O truque é que você precisa saber antes de comprá-los se, de fato, eles são econômicos ou se são algo que será um desperdício do seu dinheiro suado.

Podemos ajudá-lo com algumas boas dicas sobre a compra de qualquer item que possa ser apresentado a você como uma maneira de economizar energia no uso de combustível da sua casa. Dedique algum tempo para realmente pensar no que está investindo antes de fazê-lo. Isso por si só pode economizar dinheiro.


Dicas para analisar os benefícios

Siga estas dicas:

· O que o produto promete fazer por você? Qualquer produto que prometa resultados surpreendentes provavelmente não os está fornecendo. Se houvesse um produto milagroso por aí, todos nós já não o teríamos?

· Qual é o custo deste produto em primeiro lugar? Quanto vai custar você comprar, instalar e depois usar este produto?  

· Esse custo representa uma economia para você nos primeiros dias de uso? Em outras palavras, deve poder ajudá-lo imediatamente a economizar dinheiro com suas necessidades de energia.

· Por fim, quanto tempo você levará para compensar a diferença entre o custo do produto e a quantidade de dinheiro investido nele? Se você não conseguir recuperar seus custos com rapidez suficiente, também pode não ser a escolha certa para suas necessidades.

Ao levar essas coisas em consideração, você estará mais apto a entender o verdadeiro benefício de qualquer suposto gadget de economia de energia disponível. Agora, com certeza existem aquelas coisas que realmente funcionam também. Mas, você precisa encontrá-los primeiro.

Saiba antes de comprar

Há várias coisas que você deve saber antes de investir também nesses produtos de economia de energia. Agora, lembre-se, se você estiver falando de um investimento de dez dólares, não será necessária toda essa pesquisa. Mas, se você estiver falando em substituir ou alterar algum dos principais sistemas de produção de energia em sua casa, como o seu forno, vale a pena prestar atenção nos detalhes.

Uma coisa a descobrir é quem é realmente a empresa que está oferecendo este produto. Por exemplo, quem está comercializando este produto para você? Se você demorar alguns minutos para descobrir isso, poderá acessar o site do Better Business Bureau e descobrir se, de fato, eles tiveram alguma reclamação contra a empresa ou a pessoa que possa ter a ver com este produto.

Você também pode procurar por revisões do produto usando seu mecanismo de pesquisa favorito e o nome do produto seguido pela palavra revisão. Ao fazer isso, você pode encontrar vários sites diferentes, todos oferecendo uma visão diferente do que este produto pode ou não fazer por você.

Reserve um tempo para determinar se há pontos bons ou apenas ruins para este produto.

Também é benéfico levar algum tempo para aprender sobre a maneira como o fabricante do produto faz o backup de suas reivindicações. Se você achar que o produto não funciona tão efetivamente quanto prometeu, pode enviá-lo de volta a eles? Nesse caso, antes mesmo de comprá-lo, você deve saber onde pode devolvê-lo para recuperar seus fundos.

Fazer essas coisas é quase uma obrigação quando você está comprando de uma empresa que você nunca ouviu falar no passado. O que é mais é que se proteger é algo que você precisa fazer.

Vale a pena o custo?

Existem muitas armadilhas por aí que podem realmente reduzir todo o potencial que você tem para ganhar algo com um produto. Mas, o ponto principal é que o produto que você está comprando para ajudá-lo a economizar dinheiro deve ser capaz de realmente fazer isso.  

Para isso, o custo do produto deve ser compensado rapidamente pelo produto, economizando seu dinheiro.

Você também deve dedicar algum tempo para determinar se este produto atende às suas necessidades. Se você está investindo em um novo forno de US $ 2000 para uma casa que não usa, pode não ser muito benéfico para você. Mas, se você usar esse forno todos os dias, esse dinheiro poderá voltar dez vezes mais rapidamente, se o produto valer o investimento, é claro.

Finalmente, embora tenhamos dito aqui algumas coisas negativas em relação aos produtos no mercado que podem não ser benéficos para as necessidades de energia da sua casa, é importante observar que existem muitas empresas e serviços excelentes por aí que realmente são capazes de fornecendo serviços da mais alta qualidade e reduzindo seus custos com combustível.

De fato, se você pensar bem, os painéis solares não estariam por perto se alguém não tivesse pensado em usar os poderes do sol para nos aquecer.

Você também não teria muitas das outras coisas que usamos todos os dias, se alguém não achasse que era uma ótima idéia e depois a fizesse acontecer.  

Portanto, faz sentido garantir que você reserve um tempo para considerar o que é o produto e o que é promissor. Embora existam fraudes por aí, também existem alguns produtos benéficos no mercado que podem melhorar sua capacidade de economizar dinheiro também nas necessidades de combustível da sua casa.



Capítulo 3: Introdução às principais necessidades

Agora que você tem uma idéia de como proceder para considerar todos e quaisquer produtos que colocar em sua casa, deve considerar qual é a sua maior necessidade potencial de atenção.

Como você descobriu quanto gasta todos os meses em suas necessidades de energia, deve poder ver qual é o seu maior consumidor. Para a maioria das pessoas, isso é gás.  

Gás O

gás é bastante caro e não há dúvida de que nos próximos anos os preços continuarão subindo. Mas há mais a considerar do que apenas isso. Pense no fato de que, nos próximos sessenta anos, a maioria dos cientistas acredita que teremos esgotado todos os nossos suprimentos de petróleo em todo o mundo, deixando todos nós diante do fato de que talvez não haja mais gás para usar.

À medida que o fornecimento de um produto diminui, seus custos aumentam. Para piorar a situação, continuamos a usar cada vez mais gás a cada ano.  

Além disso, o gás não é a opção de combustível mais saudável do mundo para queimar. Não ajuda o meio ambiente quando o queimamos diariamente em nossos carros e aquecemos nossas casas. Simplesmente, esgotar os vastos recursos que temos e prejudicar o meio ambiente enquanto o usamos são dois motivos para ficar longe do uso de gás.

Então o que isso quer dizer? Isso significa que agora é a hora de ver como você pode economizar custos de gás em sua casa. Os preços continuarão subindo e não há dúvida de que suas contas continuarão subindo também. No entanto, isso não significa que você também pode continuar perdendo muito dinheiro.

Existem várias maneiras de economizar combustível, como você verá ao longo deste e-book. Se é o seu maior custo no uso de combustível em sua casa, é aqui que você deseja começar.

Outros em que pensar

É claro que o gás não é o único tipo de combustível usado em sua casa. De fato, a eletricidade pode ser outro economizador de dinheiro em potencial, se você aprender a usá-la com sabedoria. Na verdade, tudo o que você precisa fazer é investir seu tempo para descobrir onde você usa essas fontes de combustível e como economizar.


O que eu faço agora?

Depois de descobrir quais são seus custos de combustível e qual é a sua maior economia de dinheiro, você pode começar a procurar respostas para suas necessidades específicas em economia de energia. Mas há outras coisas em que pensar também.

Fazer as grandes mudanças pode ser caro. Portanto, você desejará fazer todas as nossas pequenas alterações primeiro para poder voltar mais tarde e fazer outras maiores com os fundos que economizar. Aqui está o que queremos dizer.

Se você dedicar algum tempo para instalar um isolamento adicional em sua casa, começará a colher os benefícios de precisar de menos combustível para esfriar ou aquecer sua casa. Agora, pegue essas economias e considere estocá-las, por assim dizer. Quando puder, no futuro, considere a compra de painéis solares para seu telhado, para que você possa começar a usar energia literalmente gratuita.

Não há dúvida de que algumas mudanças serão caras, mas se você as achar benéficas a longo prazo, elas podem valer a pena.









Capítulo 4: Comece pequeno para grandes economias

Ao longo dos próximos capítulos de nosso e-book, você encontrará muitas dicas e truques diferentes para ajudá-lo a economizar dinheiro com as necessidades de energia da sua casa.

Mas, como mencionamos, é inteligente, ainda mais benéfico começar pequeno e trabalhar com mudanças maiores em sua casa. Agora, isso não significa que você não possa fazer as duas coisas, mas começaremos a falar sobre algumas das maneiras pequenas e baratas de começar a ver a eficiência energética em sua casa.

Nas próximas páginas, listaremos algumas coisas bem simples que você pode fazer agora para começar a economizar seu dinheiro arduamente ganho.

Isole o seu aquecedor de água

Há várias coisas que você pode melhorar com o seu aquecedor de água para obter benefícios na economia de energia.

Primeiro, você percebe que está aquecendo a água a uma certa temperatura para o seu chuveiro ou sua máquina de lavar, apenas para diminuir essa temperatura misturando-a com água fria para que seja utilizável? A maioria das pessoas não pode usar água quente direta e é aí que podem ocorrer algumas economias. Abaixe a temperatura da água quente até a configuração mais confortável para suas necessidades.

Se você tiver um aquecedor de água quente com eficiência energética, poderá economizar muito dinheiro apenas não aquecendo a água tão quente como faria normalmente. A maioria dos aquecedores de água quente tem mostradores que você pode usar.  

Você pode baixá-lo um pouco ou uma boa quantidade, apenas não o deixe abaixo de 120 ° C, pois esse é um nível inseguro por razões de bactérias e saneamento. Isso é especialmente útil se você tiver um aquecedor elétrico.  

Outra coisa a considerar é instalar um temporizador no seu aquecedor de água. Qual é a sensação de aquecer a água repetidamente durante o dia, se você não estiver em casa ou não a usar durante o dia? Ligue o temporizador do aquecedor de água antes de voltar para casa do trabalho, para que a água quente esteja pronta e esperando por você.  

Ainda melhor é garantir que o temporizador mantenha o aquecedor desligado durante a noite, quando você sabe que não o usará. Você pode definir novamente a temperatura do seu aquecedor de água quente para ajudá-lo a acertar.

Provavelmente, um dos maiores benefícios em relação ao seu aquecedor de água é tê-lo isolado. Na maioria das vezes, o seu aquecedor de água já estará isolado, basta levá-lo para a próxima etapa. Ao adicionar isolamento ao redor da parte externa do seu aquecedor de água, você mantém o calor dentro do aquecedor de água e, portanto, reduz a necessidade de o aquecedor ligar e aquecer, usando combustível para isso.  

Este é um grande benefício para quem talvez esteja alojando seu aquecedor de água no porão ou em outra área da casa que não seja aquecida.

Existem duas soluções aqui. Primeiro, você pode comprar aquecedores de água quente pré-pagos para aplicar facilmente ao seu aquecedor de água quente. Eles se encaixam perfeitamente nele e levam apenas alguns minutos para serem instalados.  

Outra opção é considerar fazer o seu próprio com tiras de isolamento, cortando o tamanho da circunferência do aquecedor de água. Use fita adesiva para mantê-lo no lugar. Apenas tome cuidado para não cobrir as áreas onde estão localizados gás ou tubulação, caso contrário o aquecedor de água não funcionará corretamente para você.

Sua tubulação

A próxima solução grande e fácil de economizar energia para você considerar é isolar a tubulação de sua casa. A tubulação leva água quente de e para as várias torneiras da sua casa. O caminho a seguir é importante a considerar.

Além disso, é importante garantir que, enquanto a água quente estiver viajando para o seu destino, ela fique o mais quente possível. Caso contrário, você ficará tentado a aumentar a temperatura do seu tanque de água quente.  

No entanto, tudo o que você precisa fazer é isolar os tubos para garantir que a temperatura da água não caia ao viajar do aquecedor de água quente para o local real onde você o usará.

Isso pode ser muito benéfico para aqueles que têm tubulações que percorrem áreas da sua casa que não são aquecidas, como o porão ou até mesmo fora. Quando isso acontece, a temperatura desses tubos pode ficar muito fria, especialmente nos meses de inverno, diminuindo drasticamente a temperatura da água quente necessária.

Para remediar isso, basta comprar e instalar isolamento para os canos de água quente. Você encontrará muito fácil de usar o isolamento de tubo de espuma pré-fabricado disponível para uso.  

Para fazer isso, basta cortar um lado do isolamento com uma faca afiada para que você possa inseri-lo por cima da tubulação. Certifique-se de medir para um ajuste confortável também. Encaixe-o na tubulação. Quando você chega a um canto, junta ou outro ângulo, tudo o que você precisa fazer é dobrar a espuma para se encaixar na tubulação. Na maioria das vezes, isso é fácil de fazer. Em seguida, use fita adesiva para cobrir qualquer uma das fendas que você criou e as juntas.  

Também vale a pena fazer isso com tubos frios também. Esses tubos costumam suar e depois pingam nos outros tubos quentes, novamente, diminuindo a temperatura neles. Além disso, isolá-los pode ajudar a protegê-los de congelamento e / ou quebra durante os meses de inverno.

Você é um forno

Seu forno é provavelmente um dos maiores consumidores de energia em sua casa. Faz sentido que você queira levar em consideração toda e qualquer forma de manter esses custos mais baixos.

Um dos métodos mais simples, porém mais eficazes, para manter o forno funcionando com eficiência é simplesmente trocar os filtros do forno com frequência. Tanto as unidades de ar condicionado quanto as de aquecimento possuem filtros que permitem a passagem de ar através delas.  

Quando os filtros estão entupidos com poeira e outras coisas, fica mais difícil a entrada de ar na unidade e, portanto, a unidade trabalha mais.

Quanto mais difícil ele trabalha, mais energia ele precisa ter. De fato, se estiverem excessivamente entupidos, você poderá causar superaquecimento em toda a unidade e, em seguida, encontrar problemas como o funcionamento do compressor.  

Veja, o problema aqui não é o custo. Seus filtros provavelmente custam apenas alguns dólares e são fáceis de substituir. No entanto, as pessoas simplesmente não chegam ao forno e cuidam dele com a frequência que deveriam. Você deve verificar seus filtros de forno todos os meses.  

Existem dois tipos diferentes de filtros que você pode usar. O primeiro é o tipo padrão e é muito barato de comprar e é descartável. Muitas pessoas as descartam todos os meses apenas para facilitar a tarefa, em vez de se preocupar em verificá-las.

Se você comprar outro tipo, que é mais caro, alérgeno e filtro de partículas pequenas, talvez não queira descartá-lo todos os meses. Em vez disso, coloque-o à luz para ver se, de fato, a luz consegue passar. Caso contrário, é hora de substituí-los, o que provavelmente será uma vez a cada três meses.

Você também pode ter um filtro eletrostático de carregamento automático. Esses filtros ainda precisam de sua atenção pelo menos a cada mês. Aqui, você deseja limpá-los mensalmente, enxaguando-os do lado limpo. Estes geralmente precisam ser substituídos uma vez a cada vários anos.

Outro benefício que você pode obter do seu forno é garantir que ele seja verificado e limpo a cada ano. Você deve fazer isso, pois isso pode ajudar a melhorar a eficiência geral da unidade. A maioria dos especialistas em aquecimento e refrigeração diz que ter a unidade verificada todos os meses pode ajudá-lo a economizar ao longo do ano e evitar que você precise substituí-la muito cedo.

Ventiladores de teto

Outro aspecto da sua casa em que você pode economizar dinheiro é o ventilador de teto. A maioria das casas possui essas instalações instaladas em todas elas. Caso contrário, considere adicioná-los. Na maioria das vezes, eles não são muito caros e podem até ser encontrados de forma bastante barata.  

Você pode economizar muito dinheiro com ventiladores de teto, se usados ​​corretamente.  

No verão, use o ventilador de teto no sentido anti-horário. Permitir que ele gire dessa maneira manterá o ar em movimento. O ar em movimento parece mais frio e, portanto, você não precisará usar tanto o seu ar condicionado. Além disso, ajudará a manter o ar em movimento e manter o termostato ajustado mais alto. Os aparelhos de ar condicionado nas residências gastam muito mais energia do que a de um ventilador de teto.

Mas, no inverno, você também deve usá-los. Nesse caso, faça-os girar na posição mais baixa e no sentido inverso (horário), de modo a empurrar o ar quente que sobe do teto para a área de trabalho da sua casa.  

Na configuração mais baixa, também não causará brisa em sua casa, mas impedirá que o forno seja ajustado muito baixo durante os meses de inverno.

Nos próximos capítulos, falaremos mais sobre outros elementos em sua casa que precisam ser levados em consideração quando se trata de eficiência energética.

Não há dúvida de que você pode estar pensando que cobrir os canos e manter o tanque de água quente isolado custará algum dinheiro. Isso é verdade. De fato, você pode gastar alguns dólares e investir algum tempo para garantir que essas coisas estejam acontecendo.

No entanto, os benefícios de fazer essas coisas com essas unidades em sua casa são definitivos. Não há dúvida de que você pode manter baixos os custos de energia investindo um pouco de dinheiro nesses projetos.







Capítulo 5: Você economiza nas janelas

Considere suas janelas. Eles são tudo o que podem ser para você?

Não há dúvida de que as janelas de uma casa são necessárias, mas elas podem custar muito dinheiro quando se trata de energia. O fato aqui é que as janelas permitem que o ar passe através delas com facilidade. Com efeito, eles podem ser uma grande parte do seu uso de energia.  

De fato, aqueles que têm janelas que não fornecem uma boa quantidade de isolamento podem observar até 35% de suas perdas provenientes das janelas. 35 por cento da energia que você usa pode ser devido às suas janelas.

Você deve substituir?

Para reparar esse problema, há várias coisas que você pode fazer. Primeiro, este é um caso em que você deve considerar cuidadosamente os benefícios de substituir suas janelas. Se você possui janelas mais antigas, pode ser necessário substituí-las.  
As janelas de uma casa devem ser substituídas em qualquer lugar de dez em dez anos, a cada vinte, dependendo do tipo de janela e seu isolamento. Não é tanto a idade deles, mas a maneira como eles trabalham.

O que você está procurando é um bom nível de proteção. Você quer que o calor fique durante os meses de inverno e o frio fique fora. Flip flop para os meses de verão. No entanto, isso pode ser difícil de fazer em janelas mais antigas.  

Aqueles com menos de dois painéis de vidro devem ser substituídos para obter mais eficiência energética, se o seu orçamento permitir.

Se houver rachaduras, quebras e outras áreas onde a janela está comprometida, elas também devem ser substituídas sem dúvida.

Mas, quando se trata de substituir o Windows, não é necessário comprar o mais caro do mercado. Como as janelas da sua casa compõem uma faculdade tão grande e grande da energia que você usa, você deseja comprar as janelas com a mais alta qualidade e eficiência energética que puder.

Eles devem ter a aparência que você deseja, mas é mais importante conseguir aqueles que manterão a temperatura em toda a casa.

O custo da substituição do Windows é grande, mas o fato é que eles podem economizar muito.

Pode ser que você deseje esperar mais alguns meses antes de comprar o Windows, e isso é bom. Enquanto isso, por que não considerar qualquer uma dessas outras dicas para economizar dinheiro?

A verificação da vela

Nem sempre podemos sentir ou ver um rascunho causado pela sua janela. Para ajudá-lo a ver se há realmente ar entrando por qualquer área de suas janelas, use a verificação de velas.

· Pegue uma vela (ou use um pedaço de linha leve, se quiser) nas janelas. Faça isso em um dia ventoso onde as árvores estão se movendo.

· Em seguida, passe a vela ou a linha pelas bordas e pelos painéis. Faça isso devagar para não mover o fogo da vela ou a linha mais do que o necessário. Observe onde a vela ou linha se move. Se houver movimento de uma área, esse é um problema imediato que deve ser tratado.

· Nos casos em que houver movimento, repare esse dano imediatamente. Você está jogando fora (ou deixando escapar) seu dinheiro.

Depois de ter uma idéia de onde estão as áreas problemáticas das janelas, você pode remediá-las. Se você precisar substituir a calafetagem no interior ou no exterior das janelas da sua casa, é necessário remover e limpar completamente qualquer calafetagem restante primeiro. Uma camada limpa garantirá um ajuste confortável para o novo aplicativo.

Considere o tempo decaindo também. Agora você pode comprar espuma autoadesiva, bem como fitas de borracha enroladas que podem ser adicionadas a praticamente qualquer janela. Elas são simples de aplicar e podem economizar instantaneamente incontáveis ​​dólares na conta de energia da sua casa. Você pode adquiri-los facilmente também.

O plano de inverno

Digamos que você tenha um problema de janela mais antigo em sua casa, mas não consegue encontrar dinheiro ou tempo para substituir as janelas atuais. Você sabe que durante os meses de inverno o calor está escapando, o que você pode fazer?  

Uma solução que muitas pessoas recorrem é a de usar filmes plásticos finos e limpos para colocar sobre a janela. Elas são boas quando aplicadas corretamente. Claro, você precisa garantir que você faça isso.  

Para fazer isso, compre esses filmes baratos (geralmente apenas alguns dólares) para as janelas de sua casa, especialmente as maiores. A maioria das lojas de departamento os carrega em sua seção de hardware.

O filme precisará ser esticado firmemente sobre a janela. Em seguida, você usará um secador para remover as rugas. Feito isso, basta usar uma fita dupla face para selar as bordas e impedir a entrada de ar.  

Esse tipo de produto funciona impedindo que o ar flua para dentro ou fora de casa. É uma boa solução para aqueles que não podem substituir janelas com correntes de ar em sua casa durante os meses de inverno.









Dicas de decoração de janelas

O que muitos de nós não percebemos é que nossas janelas podem permitir a saída de muito ar, especialmente as maiores. Uma maneira de levar a sério o uso de energia é garantir que a maneira como você decora suas janelas seja a melhor maneira de manter a energia.

Quanto mais camadas de proteção em algo que é rascunho ou até em boas janelas, mais ar fica fora .

Por exemplo, se possível, instale persianas nas janelas durante os meses de inverno e use-as. Feche as janelas, especialmente em dias muito frios ou com muito vento. Isso impedirá que o frio entre.

Mas, dentro de sua casa, você pode levar ainda mais camadas de proteção. Primeiro, se você tiver persianas nas janelas, verifique se elas estão niveladas e cobrem a janela inteira. Além disso, os tons que você usa devem ser puxados para baixo.

Por fim, decore as janelas com cortinas e cortinas forradas. Eles custam um pouco mais do que outras cortinas, mas fornecem uma grande proteção de energia para os necessitados. Esta é uma ótima dica para quem procura maneiras de economizar dinheiro facilmente. Uma cortina pesada cobrindo a janela pode ajudar a economizar incontáveis ​​dólares em custos de energia durante todo o inverno.

Prestar atenção às suas janelas permitirá economizar muito dinheiro. Repare quaisquer problemas que você possa ter o mais rápido possível.



Capítulo 6: A vantagem da lareira

Quando a maioria de nós pensa em uma lareira, pensamos em um fogo quente ardendo em uma noite muito fria de inverno. Se for esse o caso, você deve levar em consideração como a lareira pode afetar os benefícios energéticos e a relação custo-benefício da sua casa.

Uma lareira pode ser uma bênção. Se você usá-lo corretamente, pode gerar uma grande quantidade de calor para você usar em toda a sua casa durante os meses frios do inverno. Como a madeira é uma fonte de energia renovável, não é difícil encontrá-la, excessivamente onerosa e também não precisa ser algo que prejudique o meio ambiente.

No entanto, existem alguns problemas com lareiras que você deve levar em consideração também. Se você tiver um, garanta que não está desperdiçando seu dinheiro suado diretamente através da chaminé.


Está afastando seu calor

Um dos maiores problemas com uma lareira em uma casa é que ela pode atrair o calor dentro de uma casa para cima, para o telhado e para fora da casa.

Não é isso que você deseja que aconteça com sua lareira. De fato, isso fará com que você perca bastante energia rapidamente. Mas, a menos que você abandone sua lareira por uma conta de combustível mais baixa, será necessário tomar algumas medidas para ajudá-lo a economizar dinheiro com ela em sua casa.

Por exemplo, determine se você realmente usa a lareira. Muitas pessoas gostam da ideia de tê-lo lá, mas nunca o usam. Se estiver lá para decoração, sele-o. Você deve ter sua lareira selada no topo. Você deve, porém, fornecer um pouco de ventilação nessa área. Se você não fizer isso, encontrará formação de condensação na chaminé, causando mofo e outros problemas.

Uma vez que a lareira está fechada, deixe a chaminé também isolada. Adicionando uma camada de isolamento, há um fator importante para manter a casa aquecida.

Agora, a chave aqui é lembrar de remover esse isolamento e informar outras pessoas que usam sua casa que ela está lá. Caso contrário, você pode pegar fogo em sua casa facilmente.


Outras dicas sobre lareira

Além disso, há outras coisas que você pode fazer para garantir que sua lareira não esteja custando muito dinheiro em custos de energia.

For one thing, make sure that you have a damper on the fireplace. This will help to keep the heat in while still allowing the necessary ventilation. Make sure that you use it as well. To do so, it needs to be working in its proper way.

Of course, you should have your fireplace checked out each year as well. If you use your fireplace, this is a necessary task to have completed. It will allow you to make sure that the fireplace is working correctly and that there is no build up of soot or carbon in the actual chimney. Removing and having this cleaned also can help to insure that the fireplace is keeping you safe and warm too.

If you do not have any, add glass doors to the front of your fireplace. As the fire dies down after you have used it, the glass doors will help to keep the heat from being lost altogether.

Keep ash and debris out of the fireplace as much as possible too. The build up of these in your fireplace can cause problems with the ability to generate heat.

For your insert, consider one that is both tube and glass. The glass doors of your fireplace will actually keep you from losing too much heat, as we mentioned. In addition, though, when you add on a tube and blower to your fireplace, you can keep the glass doors closed and force the heat out into the home, allowing for better and more energy efficient usage of it. You get more from the fire, in other words.

Yet another option to consider is the heater insert. This is the ideal choice for those that are looking for a way to get the most benefit from their fireplace. In this case, you will need a well designed, efficient model. It should come with blowers as well as thermostats.  

Simply place them into your fireplace and they will allow you to increase your heating efficiency because it will help to maintain the heat there. You do not lose the effect of the fireplace that we all love so much either.

Don't give up your fireplace; just make sure that you get the most from it without losing from it.


Chapter 7: Energy Saving Habits to Develop

Do you remember as a child being asked by your mother if you were “born in a barn?” There are plenty of reasons why this is important. The fact is that there are small things, even simple things, to incorporate into your every day life to see improvements in your energy usage without really having to do much of anything.

In fact, all you really need to do is to insure that you get yourself into some habits and within a month you will notice changes.

While switching one light off isn't going to make a huge deal on your bill, combining this with other features will show you some real signs of improvement and quickly too.

To help you, here are some of the best habits that you can form to gain great energy saving benefits from the beginning.

You're Shower

You probably do not realize how this affects your energy bills, but it does. Unless you take a very long shower, you may not realize that it is more effective and uses less hot water than a bath does.  

Instead of filling up the tub with water, you save a great deal by using the shower. To make it even a better option, install a water saving shower head. These are inexpensive (although they do cost more than a standard shower head) but will reduce the amount of water that comes through and is wasted. You simply will use less water and reap the benefits of lower consumption.

Because you do not need to use as much hot water, you are reducing the work load of your hot water heater and saving energy in the process.


Appliance Use

Next, take a look at your appliances usage. There are certain appliances that generate heat more so than others. The washer and dryer as well as your oven are prime candidates.  

Therefore, whenever possible, use these during the cooler parts of the day such as the morning and in the evening, to keep your air conditioning from having to kick on. If it is already hot and you are using them, the air conditioning units have to work harder using more energy to do so and costing you more.

During the winter, doing this will help you to keep your home warmer in the coldest times of the day, therefore keeping your furnace from having to work as hard and using less energy.

Washing Clothing

When washing clothing, there are some great tools to use here too for energy savings. First off, only run full loads of laundry. If you run just a few items, you are simply wasting the energy that is needed.  

In addition, make sure that the weight of the object is taken into consideration. Keeping like weights together can help to reduce the amount of time that some items are needed in the dryer. For example, if you wash towels together, which require longer periods of time to dry, you can save energy when you wash light weight t-shirts.  

Another tool that has been put onto the market is cold water detergent for your washer. These chemicals claim to work well if cold water, meaning that you do not need to use as much hot water in your laundry. Without using hot water, you lessen the demand on your hot water heater and therefore lower your costs significantly.

Keep the units working at their best. That means cleaning out the dryer filter too. There are two things to consider here. First, keep the interior filter clean by cleaning it after every load. This allows the clothing to dry faster with each load. Second, clean the tubing that runs from the dryer to the wall clean as well. This should be cleaned out every six months for optimal use.

Cook Tops

Cook tops that are electric can pose a problem for those that are looking to save energy. These pull quite a bit of electricity to be used effectively. To help to keep this to a minimum, make sure that you select the right size burner for the pot that you are using.  

Another trick with these units is to insure that the bottom of your pan is flat. Those that are rounded have less surface area actually touching the cook top, causing it to take longer to heat and therefore requiring more energy use for the same meal.

Keep the surfaces cleaned and wiped down after each use. If you have a gas stove, in this case, keep the carbon build up around the actual pilots clean as well. They will work better and use less gas in the process lowering your costs while doing so.

Lights

Throughout your home you will find various lights on and off at all times of the day, right? Make it a habit to turn them off each time you leave a room. In addition, you will want to make sure that the smallest comfortable light is in use at all times, not necessarily the light that is going to fill the room.

In addition, as you go throughout your home replacing bulbs (as they burn out of course) begin replacing them with compact fluorescent bulbs. These are becoming more and more readily available even at the supermarket and department stores. Although they will cost more to put them into your home, they will benefit you.

These light bulbs put out as much as four times as many lumens per watt. So, if you purchase a 25 watt fluorescent bulb, you are going to have as much light as if you were using a 100 watt bulb of the standard, incandescent bulb. Therefore, with lower wattage use, you will use less electricity and save money.

In addition, these light bulbs will last you almost ten times as long as a standard light bulb will. In some case, you won't have to replace them for years! This is definitely worth the investment. Doing this slowly as the others die out will allow it to be less of a cost shock.

Exhaust

Your home needs exhaust systems in it. Some older homes may not have them though. This is one system you will want to consider adding if that is the case.

You can benefit from an exhaust fan in your kitchen area to pull out the heat and humidity from the area as you are cooking. In the summer, their use is outstanding in these areas to keep your air conditioning working less.  

In addition, the bathroom is another area of your home for an exhaust system. Here, the humidity can be pulled out before causing the air conditioning to kick on.

But, be careful. During the winter months, do not use these systems as often. They can pull the heat from your furnace that is trying to keep your home warm out, causing your furnace to work harder and losing money with energy costs.

Window Tips

While we have already talked about how windows affect the heat and air conditioning in your home, it also is important to mention them as in habit usage.

If you will be using your windows during the summer months to bring in air, do so! This is a great way to bring in free, fresh air to your home. But, do not turn off the air and open the windows. Instead, open them once the effects of the air conditioning have worn off and the home has started to heat up. This way, you do not lose the benefits of all the work your air has used.

In addition, during winter months, keeping the drapes and blinds closed can significantly lower the energy need for heat throughout your home especially during dark hours and colder periods. But, you can benefit from opening up those drapes when the sun is shining and allowing the home to get some free heat from that sunshine.

During the night, the drapes will act as insulation to the windows keeping heat in during the winter and cool air in during the summer.  

In summer months, if there is a breeze or if there is a temperature drop to a comfortable level, ease off the air conditioning and let the cool air from night cool down the home.

In addition, make sure that you lock your windows when they are closed. That little extra push can help to keep the right temperature maintained.


Chapter 8: The Thermostat

There is another aspect of your home that needs careful consideration. That is the thermostat. What temperature you set it at is really a personal comfort situation. Yet, more and more, people are finding that there is cost savings in using the right thermostat and the right level of comfort to boot.

For example, during the summer months, do you have the air conditioning set low enough that it feels comfortable to wear a long sleeve shirt or pants? Do you grab for a blanket? This is a signal that perhaps you could raise the thermostat and still be quite comfortable. 

In the winter, you shouldn't want to put the fan on or want to wear shorts. You can see how just lowering the heat a bit can save you a good deal of money. Yet, there is no magical number here.

Unfortunately, there is a great deal of money that can be saved by just dealing with the heat in the summer or the cold in the winter. Yet, you do not have to flip it off altogether to gain some benefits of extra money in your pocket.  


The Right Temperature

Finding and setting your home at the right temperature is the first goal. It is said that during the winter, setting the heat at 68 F degree is the best starting point. In the summer months, you goal is that of 76 F degrees. Every time that you can either move this number up or down for cost savings; you can save a decent amount of money per two degree movement.

Therefore, if you are in the winter months and you have your thermostat set at 70 F degrees normally, if you can still feel comfortable by lowering it to 68 F degrees, you will be able to save a good deal of money.

In the summer, keep the air conditioning set at just 76 F degrees and turn on a fan. Doing this will pull out all of the humidity in the air and keep the temperature at a great level. If you can tolerate moving these more so, you will save money.

But, beware. If you continuously are moving them up and down, you are not doing yourself any favors. In fact, if you get cold so you raise the air conditioning, only to become hot again and lower it, you will be wasting money.

As the air in the home cools down; it does not take as much energy to keep it at that level. But, if you raise the temperature and the home heats up, the air conditioning needs to work twice as hard to get it back down. This causes quite a bit of money to be lost in the turn. 

Pick and stay at the right temperature in the home and you can benefit from energy savings.

Programming Help

One thing that you really do want to take into consideration is that of programmable thermostats. These are not too expensive. They are probably just a few dollars more than a standard model and make a large difference.

What can they do? First off, they still work the same as other thermostats to. When the home's temperature changes so much so that there is a need to call to the air conditioning unit or the furnace to balance it out, they do so. Yet, they have additional features as well.

For example, you can program them to turn on before you come home from work. Let's say that you are at work most of the day and the kids are at school. There is no one in the home. Why keep the heat on full blast? If the period of time is longer than a couple of hours, these programmable thermostats are a blessing.

You simply set the time in which you will be home (usually about an hour or so before so) and at that time they will kick on. Better models will be able to be programmed for various days of the week too (such as Saturdays you may be home all day.)  

When the time comes to turn on, they do and get the home to the right temperature. You do not notice any difference until you notice your heating or cooling bills have dropped.

You can also program them for different temperatures at night, when you are sleeping. By raising the temperature in your home during the summer a couple of degrees, or lowering it a couple of degrees in the winter, you can save a great deal of money.

You do not need to remember how to do this when it comes to using your programmable timer in the thermostat as it will take care of that for you.

If you are looking to save money in energy costs, installing a programmable thermostat is one of the best moves for you to make. It is simple to install and easy to use. It will save you a good deal of money too.



Chapter 9: Energy Star: Understanding What It is

Have you heard of Energy Star? If you have not, this is your friend for sure.

If you are purchasing any new unit for your home, from a dishwasher or refrigerator to the hot water tank and the furnace, Energy Star is something that you do want to take full advantage of.

This is a term, a distinction that you should have on any of the appliances or major systems within your home. When a product is deemed to be Energy Star ready, it is capable of providing the necessary service to you but through reduced energy costs.

The Environmental Protection Agency, or EPA, along with the US Department of Energy is the sponsor of Energy Star programs. Their goal is to help each person to save money as well as to help each of us to protect the environment by using energy efficient products and by using energy benefiting practices.

The Energy Star program has been able to help people to save quite a bit of money. The EPA claims that in 2005, Americans were able to save someplace around $12 billion dollars by using Energy Star products and therefore saving on their utility bills.

But, it does not stop there. They also claim that by using these products, Energy Star has helped to avoid greenhouse gas emissions that would be about the same as that of 23 million cars in 2005 alone. Therefore, it is a good program to take note of.

The program is in place to allow people to save money, but how much money can you actually save by using Energy Star products? The EPA estimates that in most cases, by choosing an Energy Star product over one that is not, you can save about a third or more of your energy bill with the product. In addition, you help to cut down on greenhouse emissions by about a third as well.

The problem was that it seemed for a long time that to get an energy benefiting product you must give up some features to cut back on the use of your product. Yet, with Energy Star, the program was designed to allow for all of the same products and services with no sacrificing of the quality of comfort of the product but still saving money.





In Your Needs

So, how does Energy Star play a role in helping you to save money? There are several ways. In short, you want to select services and products that offer the Energy Star seal of approval. There are several ways that you can gain these benefits.

When Purchasing New Appliances

For example, if you are purchasing a new appliance, you can save a good deal of money by purchasing a product that is Energy Star approved. Most of us have seen the yellow tags on appliances to show us just what the benefits to our energy bill is if we purchase this product.

In order for an appliance to get this tag on it, it must pass some pretty amazing tests to insure that it is efficient enough to be considered an Energy Star product. The guidelines are set for each type of product through the United States Department of Energy and by the Environmental Protection Agency.

If you are looking for a new appliance, such as a refrigerator, a washer or dryer, a dishwasher, an oven, a cook top…any appliance for your home, look for one that is Energy Star approved as it will save you a great deal of money in the long run.




In A Home

Something that has been just becoming available is the ability to tap into Energy Star benefits through your actual new home purchase. As you will see in later chapters, you can now purchase homes that are Energy Star efficient. If you do this, you will save a great deal of money.

Look for a home that has been designed specifically for energy efficiency and you will walk away with benefits.

Other Benefits

You can also go to the EPA's website to gain tools that will help you to design and fix problems related to energy needs as well. You can find how to lower your energy bills while still providing a great deal of comfort to you and to your family.

A business can also find benefits of using Energy Star products. Just as you can implement these products into a home, they can fit well into most businesses as well. Some times, the rewards here are better bottom lines.

















Chapter 10: Outside the Home: Landscaping For Energy Benefits

Have you thought about the outside of your home for energy efficiency?

Landscaping a home can be done in such a way as to allow for benefits in the energy department. In fact, you can save about 25% of your household energy consumption with a landscaping design that incorporates just the right placement of trees.

There are many things that can be done to improve your outdoor living area to keep you feeling just as happy and content as it will in keeping your energy usage to a minimum.

In fact, landscaping can do several things:

· It can help you to lower your heating and cooling costs dramatically.

· It can help you to protect your home too, from wind damage and sun fading (such as with paint!)

· It can help to lower the costs related to the amount of water, fuel and even the number of pest control products you need to use.

· It can help you to gain benefits such as less noise and even improve the air quality in your home.

All of this from energy efficient landscaping; yes, and it usually results with a great looking yard too.

What You Need To Do

So, how can you get this done correctly? The Department of Energy in the US says that if you place just three trees surrounding your home, you can save yourself any place from $100 to $250 on your energy bills. This is because of what a tree can do.

Winter

In the winter time, the right placement of a tree can keep out some of the cold, but will still allow the warm sunshine of the winter day to stream in. 

If you have any idea of what wind chill is, you can see another benefit of trees. The wind chill is the way that the wind cools things down. In the winter months, the wind chill is a secondary temperature. While the actual temperature can be 20 degrees F, the wind chill can knock it down considerably, making it feel as if it is much colder than it really is.  

When you add a tree, shrubs or other structures outside of your home, the wind is stopped and can not hit the home, therefore reducing the wind chill factor for your home.

If you install what are called windbreaks (or any item that can stop the wind before it hits the home) you can reap benefits of up to 40% less fuel consumption in heating your home. If you live in a very windy area, you can lose even more, up to one third, of your winter fuel costs in this manner. (This is as compared to a home without these benefits.)

Summer

In the summer time, you will reap the rewards of cooler air. This happens due to evapotranspiration (the process of the tree moving and letting off water vapor) and shading from the tree. It can lower the temperature up to nine degrees in this way.

Another key point to make is that in a shaded area underneath a large tree, the temperature can be as much as 25 degrees F cooler than it is just above a layer of blacktop on your street.  

All of this equals about 15% to up to 50% of lower need for air conditioning in the summer months. This can keep your costs down considerably. All of this just from a beautiful looking tree.

In other ways, the landscaping that you do outdoors can find benefits to your energy usage. It is easy to see that placing trees in the right locations can help. Here are some other things to take into consideration.

· Make sure that water drainage is draining away from your home with a natural landscape that moves away from the home. This will allow for better protection of your foundation.

· When it comes to installing a new roof, look for Energy Star choices. In addition, this is the perfect time to consider solar panels and what they can do to lower the costs of your home.

· Of course, you can also purchase and use outdoor landscaping equipment and garage related tools that are Energy Star approved too.



Chapter 11: Alternative Sources of Fuel

Are you looking for a new way to provide energy to your home? In today's world, the race is on for the next fuel efficient energy source. 

One thing that you are likely to do is to keep on eye out for what is new when you are purchasing something new. For example, let us say that you are looking to purchase a new hot water tank. There are plenty of hot water tanks that work off of gas or even electricity. But, this would be a great time to consider a solar powered one as well.

There are many appliances being made each year that offer a new and improved type of fuel source. You will find these are more expensive, in many cases, than a standard tool. Yet, that does not mean they should not be considered.

Alternative Options

There are many different types of alternative fuel options on the market. For example, one of the most widely known and fast becoming popular type of alternative fuel is that of solar powered fuel. This type of fuel comes from the sun, a renewable source that is also free to use.

There are plenty of solar powered products available from lighting fixtures for outdoors to solar powered hot water tanks and much more. These all work in the same way. They take in the solar rays from the sun during the day light hours and store them so that when you call for energy, you can easily access it any time that it is needed.

While they may cost more to purchase, just consider the fact that they really cost nothing to use. The better quality products are even reliable in areas where there is not a lot of sunshine all day long either.

Yet, beyond solar power, there are other fuel sources that are coming about. There are cars and other appliances (including your furnace) that could soon be run on corn power. Corn, yes the stuff you eat! This too is another renewable source of fuel.  

In some areas, restaurants are getting their power from fuel that is directly related to waste. By burning waste, in the right type of facility of course, there is the ability to benefit from fuel.  

Still, consider water and wind power. These are natural and completely clean fuel sources that are likely to be used in our products for our homes for many years to come.

In fact, some homes are being heated through a combination of these methods. For example, an energy efficient home can have water heated through solar power. This water is then circulated throughout the home, from the floor boards up, to generate warmth throughout the home. It moves back to the solar area in a large loop to start all over again.

If you are considering the purchase of a new product or a new appliance, why not consider what these types of products can do for you?  

While they may not be readily available everywhere, they are definitely going to be. In fact, being more readily available is something that improves everyday.

If you are looking for an upgrade to a more energy efficient fuel source, you will find excellent products and companies installing them throughout the web. Take some time to research. In fact, you may begin to see some of these products at your local department store soon too.



Chapter 12: The Energy Efficient New Home

The Energy Star program that we talked about in an earlier chapter also provides for Energy Star new homes. If you have a home that has been certified as an Energy Efficient home, then you are well on your way to saving a great deal of money on that home. 

These homes are becoming more and more popular choices. That's because people realize that the way that their home is laid out, designed and landscaped all plays a large role in how costly it will be to power and run that home. There is no limit to the number of options that can be played into here.

If you are purchasing a new home, it is well worth your time to consider looking for or building one that can be considered Energy Star certified.

What are they? Energy Star homes are homes that have met specific guidelines as per the US Environmental Protection Agency and through the US Department of Energy. These homes are actually about 15 percent more energy efficient than those that have been built by the 2006 International Energy Conservation Code which is generally used.

What They Can Offer

There are plenty of benefits that can come from an Energy Star home. Each home has to abide by the guidelines set forth, but the type of benefits that they offer can still differ from one home to the next.

You may find benefits such as:

· Better insulation in the home's structure.

· The construction has been done in such a way as to make it tighter and neatly fitting.  

· The duct work is tight and better for energy benefit.  

· The windows on Energy Star homes are usually a large plus as they are generally quite high performance in that they allow little to get in or out in the way of energy.  

· The heating and air conditioning units are highly Energy Star approved for energy efficiency.

· The lighting in the home as well outdoors is more energy beneficial.

· The appliances in the home are all Energy Star approved appliances.

· Even the home's landscaping can help it to qualify for this certification.

When you purchase an Energy Star home, you are getting a home that has been designed to meet specific guidelines. What's more is that you are sure to get the most out of this type of investment. There is no doubt that these high quality, high performance appliances and design features may cost more, but they are designed in such a way as to pay off in the long run.

Of course, purchasing a new home or building a new home that is energy efficient is good for your wallet and the environment. Yet, many people shy away from this as they think that it is too complex, too strange or something that is too much work.

Yet, this can not be farther from the truth. Energy Star products are designed to be both energy efficient and user friendly. In fact, there is really no reason not to take full advantage of products like this.


Conclusion

Is your home energy efficient? Have you learned any ways that you can better your home through this e-book? You may have the feeling that you just want to do everything in this book and all of a sudden reap the rewards. 

But, this is a costly process in that case. Why not tackle one project at a time finding and improving the efficiency of your home one step at a time? There are some small things that will take only a few minutes to improve yet there are those projects that can take much longer. How can you find the right ones to do?

Remember that we went through and talked about which were your biggest energy draws. Use that as a starting point. If winter is on its way, it pays to pay attention to the windows in your home and the furnace. If summer if quickly moving in, think about planting a few trees to save you countless of dollars over their lifetime.

The bottom line is that fuel costs continue to rise. There is no law, rule or other factor that will be swooping in to lower them. As much as we like to complain about this, the best thing for us to do is to insure that we are looking for ways to use the least amount of fuel as possible. When we do that, we can find many benefits overall in the way that our home looks and the way that it functions.

Making your home energy efficient is a process and one that is definitely worth it every step of the way. Start now and keep working at it. Keep your money in your pocket instead of out the cracks in your floor and windows!
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